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Alkusanat

A-klinikkasaation Muunto-hankkeen (2016—2018) paamaarana oli
vastata muuntohuumeiden ja muiden uusien huumeilmididen tuomiin
uudistustarpeisiin. Hankkeessa selvitettiin haittoja vahentavan
ainetunnistuspalvelun perustamisedellytykset sekd kehitettiin salatussa
Tor-verkossa tehtavaa paihdetydtd. Muunto-hanke oli Sosiaali- ja
terveysjarjestdjen avustuskeskuksen (STEA) rahoittama.

Tasséd katsauksessa esitelldan tarkemmin paihdetydhodn integroitua drug
checking -ainetunnistusta, josta ei ole aiemmin tehty suomenkielisia
koosteita. Ainetunnistuksen kaytantdjen ja hyotyjen lisaksi julkaisuun on
koottu aiheeseen liittyvia eettisia kysymyksia. Lopuksi pohditaan myos,
miten palvelu voitaisiin toteuttaa Suomessa. Osa aineistoista on julkaistu
aiemmin Muunto-hankkeen verkkosivuilla.

Katsaus toimii helppolukuisena johdatuksena kaikille aiheesta
kiinnostuneille. Huumeita kayttaville lukijoille katsaus toivottavasti toimii
muistutuksena aineen puhtauteen ja pitoisuuksiin liittyvista riskeista.
Ammattilaisia julkaisun on tarkoitus heratelld pohtimaan uudenlaisten
paihdepalveluiden mahdollisuuksia. Toivomme, ettd katsaus avaa uusia
nakdkulmia myds huumeita kayttavien ihmisten kohtaamiseen.

Muunto-hankkeen tyéntekijat:

Miina Kajos, projektikoordinaattori

Janne Nahkuri, projektisuunnittelija

Teemu Kaskela, tutkija

Ronja Jarvelin, korkeakouluharjoittelija (2018—2019)
Ella Saarinen, korkeakouluharjoittelija (2017)
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Muunto-hankkeen arvot

Muunto-hankkeen toiminta perustuu haittojen vahentadmiselle. Haittoja
vahentava ajattelu lahtee siitd, ettd huumeiden kayttd on vaistdamatdn osa
yhteiskuntaamme. Taman vuoksi paihdepolitiikan tulisi keskittya vahentadmaan
niiden kayton aiheuttamia terveydellisia, sosiaalisia ja taloudellisia haittoja.

Ainetunnistuksen lisaksi tunnettuja esimerkkeja haittoja vahentavista
kaytadnnoistd ovat esimerkiksi terveysneuvontapisteiden tekema
pistovalineiden vaihto, opioidikorvaushoito ja valvotut kayttotilat.

Haittojen vahentédmisen keskeisena lahtdkohtana toimii huumeita kayttavien
ihmisten ihmisoikeuksien kunnioittaminen. Huumeita kayttaviin inmisiin tulisi
suhtautua taysivaltaisina kansalaisina ja yhteisdn jasening, jotka pystyvat
arvioimaan omia paatdksidan ja niiden seurauksia.

Huumeiden kayttadminen ei tee kenestakaan sairasta tai poikkeavaa. Sen sijaan
yhteiskunnalliset kaytannodt voivat syrjdyttda. YK ja Maailman terveysjarjestd
WHO ovat terveydenhuollossa tapahtuvaa syrjintda vastustavassa
lausunnossaan kyseenalaistaneet kaytdsta rankaisemisen mielekkyyden. [1]
Muunto-hankkeen ja A-klinikkasaation kanta on, ettei huumeiden kaytdsta

tulisi rangaista.

1 Taustaa

Aineen puhtauteen ja pitoisuuteen liittyvat riskit koskettavat l&hes kaikkia
huumeita kayttavia inmisid. Huumeita jatketaan erilaisilla yhdisteilld, joista osa
voi olla kayttajalle hengenvaarallisia. My&ds vaikuttavien aineiden pitoisuudet
vaihtelevat, mika lisda yliannostuksen vaaraa. Aineen koostumusta on usein
mahdotonta tietda varmasti.

Huumetilanne muuttuu jatkuvasti. Yhtena hetkenad liikkeelld saattaa olla

erityisen paljon metamfetamiinia, toisena taas kokaiinia. Mitd uusiin aineisiin
tulee, on ongelma kasvanut 2010-luvun aikana. Markkinoille on ilmaantunut
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jatkuvasti uusia, entistd vahvempia ja vaikutuksiltaan arvaamattomia aineita.
Euroopan huumeseurantakeskus EMCDDA:n mukaan uusia aineita ilmestyy
viikoittain. [2]

Yksi syy uusien aineiden suosioon on siing, ettei niiden kaytosta ja
hallussapidosta aiheudu samanlaisia rikosoikeudellisia seurauksia kuin
huumausaineiksi luokiteltujen aineiden kohdalla. Kayton syyna voi myods
olla silkka uteliaisuus ja mielenkiinto. Moni kuitenkin altistuu uusille aineille
tietamattaan.

Tietdmattdémyys aineiden todellisesta sisallosta lisaa huumeiden kayttdoon
littyvia riskeja. Ainetunnistus on kehitetty ennen kaikkea keinoksi, jolla naihin
riskeihin voidaan vastata.

Ainetunnistusta on tehty Euroopassa jo useita vuosikymmenia. Ensimmaisena
ainetunnistuspalvelu perustettiin Alankomaihin vuonna 1992. Sittemmin
toimintaa on syntynyt ympari maailmaa. (3] Vuonna 2017 ainetunnistusta
tehtiin ainakin 20 maassa. [4]

2 Drug checking -ainetunnistus

Ainetunnistus, josta usein kaytetdan myds englannin kielista nimitysta drug
checking, on yksi padihdety®n muoto. Drug checking -ainetunnistuksessa

ei koskaan ole kyse pelkastdan aineiden kemiallisesta tunnistamisesta.
Palveluiden yhteydessa hyddynnetddn useita eri menetelmia, kuten
terveysneuvontaa, palveluohjausta ja motivoivaa haastattelua. Keskeisessa
0sassa on usein myos vertaistoiminta.

Kaytannodssa drug checking -ainetunnistus toimii seuraavalla tavalla:

1. Naytteen tuominen: Palveluun voi tuoda pienen maaran hankkimaansa
huumetta tunnistettavaksi.

2. Naytteen tunnistusanalyysi: Naytteen koostumus analysoidaan joko
paikan paalld naytteiden vastaanottopisteessa tai |dhetetdan laboratorioon
tutkittavaksi.




Kun analyysitulos on valmis, se kerrotaan naytteen tuojalle.
Samassa yhteydessad keskustellaan naytteen tuoneen henkildn kanssa seka
jaetaan tietoa aineesta ja sen kayttdon liittyvista riskeistd. Naytetta ei koskaan
luovuteta takaisin ndytteen tuojalle.

Ainetunnistuksen yhteydessa keratdan myos tietoja palvelun kayttajan
kayttdtavoista seka siitd, millaisia kasityksia talla on kayttoon liittyvista
riskeistd. Kyselylomake toimii pohjana neuvonta- ja ohjauskeskustelulle,
jollainen kaydaan jokaisen naytteitd tuoneen henkildén kanssa.

Mikali palvelun kayttdjan paihteidenkayttdtavat vaikuttavat erityisen
riskialttiilta, pyritdan tdama ottamaan puheeksi. Keskustelun yhteydesséa
voidaan kertoa myds muista sosiaali- ja terveyspalveluista, jos tarvetta
palveluohjaukselle ilmenee. [5]

Eurooppalaisten drug checking -toimijoiden TEDI-verkosto (The Trans-
European Drug Information project) painottaa neuvonta- ja ohjauskeskustelua
koskevassa ohjeessaan keskustelun vapaaehtoisuutta. Verkoston mukaan
jokaiseen naytteentuojaan tulisi suhtautua positiivisesti, ldsndolevasti ja
tuomitsematta. (5]

Tarkeaa olisi niin ikdan kuunnella palvelua kayttavan inmisen omia toiveita ja
tarpeita. Kayttajilla on kayttéon liittyvista riskeista eri kasityksia, eika sama
tieto ole kaikille olennaista. Vahimmaisvaatimuksena verkosto pitaa sita, etta
ainetunnistuksen yhteydessa jokaiselle annetaan perustietoja tunnistettavaksi
tuodusta aineesta seka turvallisemmista kayttdtavoista. Tieto voidaan antaa
myds painettujen esitteiden muodossa. [5]

Keskustelun tavoitteena ei ole saada huumeiden kayttda loppumaan. Sen
sijaan tavoitteena on luoda ilmapiiri, joka edistdd omien kayttdtapojen ja
motiivien rakentavaa pohdintaa. Oman ajattelun ja kaytdksen reflektointi

voi tuoda ainetunnistuspalvelun kayttajan tietoisuuteen niita ristiriitoja, joita
paihteiden kayttdotapojen ja henkildkohtaisten elaméantavoitteiden ja -toiveiden
valilld mahdollisesti on. Tallaisten tavoitteiden pohjalta rakentuvaa keskustelua
kutsutaan myds motivoivaksi haastatteluksi. [5]

Keskusteluun kaytettavissa oleva aika riippuu ndytteenkeruupisteen sijainnista
ja muista ymparistotekijoista (ks. kohta “Toimintaymparistodt™).
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Ainetunnistuspalveluissa keskeinen rooli on usein heilld, jotka tuntevat
kayttokulttuureja henkildkohtaisesti. Esimerkiksi osassa Alankomaiden
toimipisteistd ammattilaisen tydparina tydskentelee vertaistoimija. [6]

Eri taustoista tulevat henkildt taydentavat toistensa osaamista. Vertaistoimijoilla
saattaa esimerkiksi olla ajankohtaista tietoa huumetilanteen tuoreimmista
muutoksista. Usein vertaistoimijoiden tarjoama samastumispinta myos
mahdollistaa luontevamman keskusteluyhteyden. Vertaisia uskotaan, silla

he tuntevat paihdekulttuureja kokemuksen tasolla. Nain ollen he ovat mybds
avainasemassa, kun pyritdan vaikuttamaan alakulttuurien sisaisiin asenteisiin ja
levittdmaan tietoa turvallisemmista kayttodtavoista. (7]

Ainetunnistuspalvelut on toteutettu eri maissa hieman eri tavoin. Jotkut
palvelut toimivat niin, ettd naytteitd analysoidaan klubeilla ja festareilla
erilaisten tapahtumien yhteydessa. Talla tavoin toimitaan esimerkiksi Itavallassa.
Esimerkiksi Alankomaissa naytteita voi jattaa erillisiin asiointipisteisiin.
Espanjassa ja Sveitsissa puolestaan hyddynnetddn molempia lahestymistapoja.
[3] Muutamassa maassa naytteiden toimittaminen on mahdollista myds postitse.
[4]

Eri tavoissa jarjestad ainetunnistusta on hyvat ja huonot puolensa. Jos
ainetunnistus on jarjestetty musiikkitapahtamassa, voidaan tuloksetkin antaa
yleensd melko nopeasti. Nopeiden tulosten kdantdpuolena on kuitenkin monesti
epatarkkuus. Meluisa ymparistd ja naytteentuojan mahdollinen pdihtymystila
voivat myods vaikeuttaa keskustelun kaymista. (3] Eri tapahtumien yhteydessa
ymparistdon lampdtila ja ilmankosteus voivat olla laboratoriota vaikeammin
hallittavissa, mika saattaa vaikeuttaa analyysimenetelmien kayttoda.

Erilliset asiointipisteet puolestaan mahdollistavat sen, ettd aineet voidaan
analysoida jareammilla ja tarkemmilla laboratoriolaitteilla. Toimistoymparistodt
tarjoavat paremman mahdollisuuden rauhalliseen neuvonta- ja riskikeskustelun
kaymiseen. Lisaksi tapahtumien ulkopuolella jarjestetyn ainetunnistuksen
avulla tavoitetaan paremmin niitd ihmisia, jotka eivat kdytd huumeita juhlimisen
yhteydessa, vaan ensisijaisesti esimerkiksi kotonaan. K&antdpuolena on
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kuitenkin se, ettd talla tavoin jarjestetyn ainetunnistuksen hyddyntadminen
vaatii suunnitelmallisuutta seka karsivallisyytta lykatd aineen kayttda. Erillisista
asiointipisteista ei mydskaan ole hydtya niille ihmisille, jotka paattavat
kaytodstaan spontaanisti ja hankkivat aineensa juhlimistilanteissa. Menetelmasta
riippuen voi tulosten saamisessa myds kestda hieman kauemmin. [3]

Naytteiden toimittaminen postitse voisi mahdollistaa palvelun kayttajalle
paremman yksityisyyden suojan. Lainmukainen toteuttaminen voi kuitenkin
osoittautua haastavaksi. Lahetykset voivat myds kadota tai vaurioitua. Lisaksi
tulosten saamisessa voi kestaa tavallista kauemmin. Postitse tapahtuva
naytteidenkeruu ei mydskaan mahdollista kasvokkaista vuorovaikutusta.

Eri toimintaympadristdjen edut ja rajoitteet

NAYTTEIDEN
KERUU EDUT RAJOITTEET

Nopeat tulokset, mahdollisuus
valittbmaan vuorovaikutukseen

Kaytossa usein tarkemmat
analyysimenetelmat, rauhallinen
ymparistd, mahdollisuus
tavoittaa myos muita kuin
bileissa ja festareilla kayvia
ihmisia

Mahdollisuus taysin anonyymiin
asiointiin

Tulokset usein vahemman
tarkkoja, ymparistén meluisuus,
naytteentuojan mahdollinen
paihtymystila, analyysin
kannalta vaikeammin hallittavat
olosuhteet

Asiointi vaatii
suunnitelmallisuutta; ei
tavoiteta niita ihmisia,

jotka paattavat kaytostaan
spontaanisti; (mahdollisesti)
pidemmat odotusajat

Tulosten saamisen hitaus,
lainsdadannolliset haasteet,
|&hetyksen katoamisen tai
vaurioitumisen mahdollisuus,
kasvokkaisen vuorovaikutuksen
puuttuminen



Analyysimenetelmat

Aineiden tunnistamiseen kaytetyt menetelmat vaihtelevat maittain. Edullisin
ja helpoin, mutta samalla vahiten tarkka menetelma on testaaminen
varireagenssitesteilld (lisatietoja kohdasta “Pikatestereiden kaytdsta™).
Tarkemmat ja luotettavammat laboratoriomenetelmat, kuten johonkin
kromatografiseen erottelutekniikkaan yhdistetty spektrometria, ovat
huomattavasti kalliimpia. [3] Niilla pystytaan kuitenkin tunnistamaan
kadytadnndssa mita tahansa aineita. [8]

Kaikissa analyysimenetelmissd on heikkoutensa ja vahvuutensa. Varmin tulos
saadaan sillg, ettd aineiden tunnistamiseen kaytetdan useita eri tyyppisia
menetelmia. (9] Nain monissa palveluissa toimitaankin. Niissa drug checking
-palveluissa, joissa aineiden tunnistaminen tehdaan varireagensseilla, kaytetaan
padsaantdisesti useita eri reagenssitesteja. (41 Nain analyysituloksesta voidaan
tehda hieman parempia paatelmia.

Se, kuinka suuri ndyte tarvitaan aineen tunnistamiseksi, vaihtelee kaytetyn
menetelman mukaan. Tyypillisesti aineen pitoisuuden mittaaminen edellyttaa
isomman naytemaaran. [4]

Tapahtumien yhteydessa ainetunnistuksen tulokset ovat yleensa valmiit 15-30
minuutin kuluessa. Erillisissa asiointipisteissa tulosten saaminen vie tavallisesti
joitakin paivia. Niissa palveluissa, jotka ottavat naytteitd vastaan myds postitse,
tulosten saamisessa voi menna yli viikko. Odotusajat vaihtelevat maittain. (4]



Pikatestereiden kaytosta

Pikatestereilla tarkoitetaan yleensa erilaisilla varireagensseilla
testaamista. Varireagenssit ovat paadsaantdisesti vahvojen sydvyttavien
aineiden seoksia, jotka reagoivat erilaisin varein tullessaan kontaktiin
tiettyjen aineiden kanssa.

Vadhemman tunnettuja ja kaytettyja ovat immunologiset

testit, jotka ovat tarkoitettu aineiden tunnistamiseen virtsasta.
Yksinkertaisimmillaan testi on ohut liuska, jonka toinen paa kastetaan
hetkeksi virtsaan ja jatetaan sitten kuivumaan. Melko pian liuskaan
ilmestyy yksi tai kaksi viivaa. Viivojen maarasta riippuu, onko tulos
positiivinen vai negatiivinen tietylle aineelle.

Pikatestereilld on paikkansa muiden analyysimenetelmien tukena.
Ne ovat kuitenkin tarkkuudessaan erittain rajallisia. Pikatesterit eivat
yksindan vastaa Muunto-hankkeen tarkoitusta luoda luotettava
paihdetydhdn integroitu ainetunnistuspalvelu.

Mikali kaytat varireagensseihin perustuvia pikatestereita kotioloissa,
tulisi sinun aina huomioida seuraavat seikat:

1. Kdyta aina useampaa eri reagenssia. Esimerkiksi Marguis-reagenssi
reagoi MDMA:han (ekstaasin vaikuttava aine) violetin ja mustan valilla
olevalla varilla, kun taas amfetamiiniin se reagoi vaalean oranssilla
varilla. On kuitenkin myds muita aineita, joihin se reagoi nailld samoilla
vareilld. Taman vuoksi saman naytteen testaamiseen tulisi aina kayttaa
useampaa eri reagenssia. Nain varireaktioista on mahdollista tehda
edes hieman parempia paatelmia.

Useamman reagenssin kayttaminen ei kuitenkaan takaa lopullista
varmuutta naytteen sisalldsta. Samassa ndytteessa voi olla useampaa
eri ainetta, jolloin yhden aineen tummempi varireaktio voi peittaa
alleen toisen aineen vaaleamman varireaktion. Kaksi varia voi

myos sekoittua keskenaan joksikin muuksi variksi. Toisinaan talle

ei voi mitaan. On kuitenkin myds sellaisia reagensseja, joissa tietyt
vhdistelmat antavat erilaisen tuloksen kuin silloin, kun aineita on
nadytteessa vain yksi. Kun useampi reagenssi antaa oikeanlaisen
tuloksen, voi tuloksesta olla hieman varmempi.



2. Muista oikeaoppinen sdilytys ja kasittely. Reagenssit ovat vahvojen
syodvyttavien aineiden seoksia, joten niita kasitellessa tulisi varautua
suojakasinein. Varireagensseja tulisi sailyttaa viileassa ja muistaa, etta
ne vanhenevat noin vuodessa.

3. Pikatestereiden kaytto ei tee huumeiden kaytosta turvallista.
Aineen vaikutukset riippuvat aina myods yksiléllisistd ominaisuuksista,
annoskoosta, kaytdn aikaisesta mielentilasta ja kayttdymparistdsta.
Vaikka aineiden koostumus olisikin tiedossa, ei se poista kaikkia
paihteiden kayttdoon liittyvia riskeja.



3 Ainetunnistuksen hyodyt

Uudenlaiset paihdetydn muodot voivat alkuun herattaa vastustusta. Miksi
huumeita kayttavien inmisten pitaisi saada tietdd, mitd heidan hankkimansa
aine sisaltaa?

Keskeisimmat ainetunnistuspalvelun hyédyt ovat:

Riskien ja haittojen vahentaminen

Kun huumeita kayttava ihminen saa tietoonsa aineen todellisen koostumuksen,
on hanen mahdollista tehda riskeista tietoisempia paatoksia. Tieto vaikuttavan
aineen pitoisuudesta helpottaa annoskoon arvioimista. Tama puolestaan
vahentada yliannostuksen vaaraa.

Ainetunnistuspalveluilla on havaittu olevan todellista vaikutusta ihmisten
kayttopaatodksiin. Kun Britanniassa ensimmaisen kerran kokeiltiin paikan paalla
tapahtuvaa ainetunnistusta festivaaleilla, tdma huomattiin selvasti. Mikali

aine osoittautui analyysissa muuksi kuin mina se oli myyty, kaksi kolmasosaa
luovutti itselleen jadneen osuuden aineesta havitettavaksi. [10] Samankaltaisia
tuloksia on saatu my®s muissa festivaalien yhteydessa tehdyissa tutkimuksissa,
muun muassa Kanadassa ja Portugalissa. [11] [12] My6s ekstaasinkayttajille
vuonna 2002 tehdyssa kansainvalisessa kyselytutkimuksessa huomattiin,

ettd valtaosa ainetunnistuspalveluiden kayttajista jattaisi aineen kayttamatta,
mikali se sisaltaisi muita aineita, kuten amfetamiinia. Samassa tutkimuksessa
vastaajat kertoivat pienentadvansa annoskokoa, mikali aine osoittautuisi
odotettua vahvemmaksi. [13]

Myods mahdollisuus keskustella kaytdsta paihdetydntekijan kanssa on
olennainen osa haittojen vahentamista. [14] Keskustelut vahentavat pitkan
aikavalin haittoja, silla niiden avulla voidaan ohjata kayttdtapoja ja -tottumuksia
turvallisempaan suuntaan. On arvioitu, etta palvelun aktiivisella kaytélla olisi
yhteytta seka turvallisempiin kayttdtapoihin ettd harvempaan kayttdtinheyteen.
(3]

Valillisesti ainetunnistus tavoittaa aina enemman ihmisia kuin mita laskettavissa
olevat kavijamaarat antavat ymmartaa. Sosiaalisten verkostojen kautta seka
tieto riskeista ettd aineiden koostumuksesta levida myds niille ihmisille, joita ei
kohdata kasvokkain. [13]
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Ennalta ehkaiseva tyo ja uusien kayttajaryhmien tavoittaminen

Huumeiden kokeilu liittyy usein nuoruuteen ja nuoreen aikuisuuteen.
Kokeilukayttd herkdssa eldmanvaiheessa voi joillakin ihmisilld johtaa ongelmiin.
Tama on todenndkdisempad, mikali sosiaalisissa suhteissa, mielenterveydessa
tai muissa riippuvuudelta suojaavissa tekijdissad on puutteita. [15]

Ainetunnistuspalveluiden avulla riskialtis paihdekayttaytyminen voidaan
huomata ja tunnistaa varhain. (161 Vaikka haittoja védhentavan tydn ensisijainen
tarkoitus ei ole saada kayttda loppumaan, voi oikeanlainen kysymys

oikeassa eldmanvaiheessa herattad pohdintoja, joilla on vaikutusta pitkalle
tulevaisuuteen.

Monille ainetunnistuspalvelut toimivat ensimmaisena kontaktina
palvelujarjestelmaan. 5] Edelld kuvatussa ekstaasin kayttdjille toteutetussa
kyselytutkimuksessa havaittiin, etta ilman ainetunnistusta jopa puolella
palvelun kayttajistd ei olisi minkdanlaista kontaktia paihdepalveluihin. [13]

Ainetunnistuspalvelut madaltavat palveluihin hakeutumisen kynnysta, milla on
merkitystad ennalta ehkaisevan paihdetydn nakdkulmasta. 131 161 Tama saastaa
pitkalld aikavalilla myds yhteiskunnallisia kustannuksia. Ainetunnistuksen avulla
voidaan mahdollisesti valttya paitsi tahattomien myrkytystilanteiden vaatimilta
tehohoidoilta myo&s vaikeiden paihdeongelmien kalliilta pitkaaikaishoidoilta.

Huumetilanteen seuranta ja varoitustoimet

Suomessa ajankohtaista tietoa huumausainetilanteesta saadaan muun muassa
tullin ja poliisin takavarikkotilastoista seka kysely- ja jatevesitutkimuksista.
Monissa maissa ainetunnistuspalvelut tadydentavat muita olemassa olevia
tietolahteita. Niiden avulla saadaan tietoa muun muassa siitd, missa maarin
kayttajien mielikuvat vastaavat heidan hallussaan olevien aineiden todellista
sisaltda. Lisaksi tietoa saadaan aineiden koetuista vaikutuksista, aineen
hankintatavoista, hinnasta ja tunnistuspalveluun hakeutumisen syista. [14]

Ainetunnistuspalveluiden avulla voidaan myds huomata nopeasti ja
paikallisesti, kun lilkkeelld on uusia tai erityisen vaarallisia aineita. Tama
helpottaa oikea-aikaisen varoitustiedon jakamista niin kayttaville inmisille kuin
esimerkiksi terveydenhoitoalan ammattilaisillekin.
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Talla hetkelld toiminnassa olevan palvelut hyddyntavat verkkoa ja
puhelinsovelluksia erityisen vaarallisista aineista tiedottamiseen. Jos
analyysin yhteydessd huomataan jotain poikkeuksellista, tietoa levitetdan
mahdollisimman monenlaisia reitteja pitkin - niin kotisivuilla, sosiaalisessa
mediassa kuin mahdollisesti myds salatussa Tor-verkossa.

4 Eettisia kysymyksia

Virheellinen kuva kdytén turvallisuudesta?

Ainetunnistuksesta keskusteltaessa nousee toisinaan esiin pelko virheellisten
tulosten riskista. Huoli virheellisistd tuloksista on kuitenkin pitkalti koskenut
l&hinna edullisia ja epatarkkoja menetelmia, kuten varireagensseihin
perustuvia pikatestereitd. (171 (3] Virheellisen tuloksen riskia voidaan
minimoida sillg, ettd analyysi toteutetaan tarkoitukseen sopivalla ja tarkalla
laitteistolla.

Vaikka analyysi olisi kuinka tarkka, voi aineen koostumus vaihdella samassa
aine-erassa. Testiin tuotu nayte ei siis valttamatta taysin vastaa niita aineita,
jotka jaavat kayttajalle itselleen. TAman vuoksi on tarkeas, ettd menetelmien
rajoituksista kerrotaan aina myos palvelun kayttajalle. Lisdksi on tuotava
esiin se, ettd aineiden vaikutukset ovat aina yksil6éllisia. Vaikutusten kannalta
olennaista ovat paitsi annoskoko ja kayttdtapa, myds kaytdn aikainen
mielentila ja kayttdymparistd. Tarkinkaan tulos ei takaa sita, etteikd yllatyksia
voisi tulla.

Ainetunnistuksen tarkoitus ei ole antaa kaytosta riskitonta kuvaa. Sen sijaan
palvelut toimivat vaylana, jonka kautta kayttdtapoja voi ohjata vahemman
riskialttiiseen suuntaan. [3] [16]

Rohkaiseminen huumeiden kaytté6én?

Toisinaan ainetunnistusta vastustetaan siksi, ettd sen uskotaan lahettavan
“vaaranlaista signaalia”. Talla tarkoitetaan hyvaksyvaa suhtautumista
laittomien paihteiden kayttdéon. Samankaltaisin perustein on vastustettu
myds muita haittoja véahentavan huumetydn muotoja, kuten puhtaiden
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kayttovalineiden jakamista. Esimerkiksi kayttovalineiden vaihto ja siihen liittyva
sosiaali- ja terveysneuvontatyd on kuitenkin osoittautunut erinomaiseksi
keinoksi ehkaistad tartuntatauteja Suomessa. [18]

Haittoja vahentavan tydn tarkoitus ei ole sen enempda rohkaista huumeiden
kayttdon kuin tuomitakaan sitd. Tarkoitus on kirjaimellisesti vahentaa
paihteiden kayttoodn liittyvid haittoja niilld inmisilld, jotka joka tapauksessa
kayttavat paihteita.

Ainetunnistuspalveluissa paatds huumeiden kayttamisestd tai kayttamatta
jattdmisesta jaa inmiselle itselleen. Palvelun tyontekijdiden tehtavana on
varmistaa, ettd paatds perustuu luotettavaan ja asianmukaiseen tietoon seka
tarvittaessa ohjata muiden palveluiden piiriin.

Ainetunnistuspalveluiden perustamisen ja huumeiden kayton lisadntymisen
valilld ei ole havaittu yhteytta. 16]

Ainetunnistuksen kayttaminen huumekaupan edistamiseen?

Ainetunnistukseen liittyy riski siitd, ettd analyysituloksia kaytetaan
huumekaupan edistdmiseen. On mahdollista, ettd myyja tuo ainetta
analysoitavaksi ja kayttaa tulosta myyntivalttinaan. (3]

Tulosten kayttdminen huumekaupan edistdmiseen voidaan ehkaista
esimerkiksi sillg, ettd tulokset annetaan vain suullisesti. Talldin myyjalle ei
jaa analyysituloksista minkaanlaista todistusta. Vaikka tulokset annettaisiin
kirjallisesti, on niiden kayttadminen huumekaupan edistdmiseen vaikeaa.
Myyjalla ei nimittain ole minkaanlaisia keinoja todistaa, ettd hanen
kauppaamansa aine olisi samaa ainetta kuin se, mita han on vienyt
analysoitavaksi ainetunnistuspalveluun.

Palvelu voidaan myds jattaa tarjoamatta, mikali herad vahva ja perusteltu
epaily tulosten hyddyntamisestd myyntivalttina. Paasaantodisesti
ainetunnistusta tulisi kuitenkin tarjota kaikille, silla myyja ja kayttaja voivat
olla sama henkil®. Riskien ja haittojen vahentdminen on tarke&a aivan jokaisen

kohdalla.

Usein ongelmia muodostuu myds siitd, ettei myyijilla ole itsekdan varmuutta
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myytavien aineiden koostumuksesta. Harva myyja haluaa tieten tahtoen lisata
asiakkaidensa myrkytysvaaraa.

Ainetunnistuspalveluiden on arveltu vaikuttavan huumekauppaan siita
nakdkulmasta, ettd ne vaikuttavat yleisesti kyseisessa maassa myytyjen
aineiden puhtauteen. 191 Tdma on haittojen vahentadmisen nakdkulmasta
positiivinen asia. Kun esimerkiksi espanjalaisen ainetunnistuspalvelu Energy
Controlin yhteydessad huomattiin, etta liikkeelld on okfentaniililla jatkettua
heroiinia, johtivat julkiset varoitustoimet kahden myyjan havidmiseen eraalta
Tor-verkon kauppapaikalta. [20]

Myds Tanskan ainetunnistuspalvelu on pyrkinyt vaikuttamaan myyjiin.
Huomattuaan, ettd kokaiinia jatketaan haitallisella fenasetiinilla, tydontekijat
pyysivat erastd palvelun kayttajaa valittdmaan viestin tuntemalleen myyjalle.
Viestin toiveena oli, ettei kokaiinia endéa jatkettaisi kyseiselld aineella. [21]

5 Esimerkkeja Euroopasta

Ainetunnistusta on tehty Euroopassa jo vuosikymmenien ajan. Monissa maissa
huumausainelainsdadant® kuitenkin rajoittaa uusien palveluiden perustamista.
Ongelmaksi voi muodostua esimerkiksi, ettd vastaanottaessaan naytetta

ainetunnistuspalvelun tydntekija syyllistyy huumausaineen hallussapitoon. [22]

Myds Suomessa on tdrmatty lainsdadanndllisiin haasteisiin. Muunto-hankkeen
tiedustelujen mukaan huumausainelain mukaista kasittelylupaa ei ole
mahdollista saada laittomilta markkinoilta peraisin olevien aineiden kasittelyyn.

Hienoja esimerkkeja olisi paljon, mutta Slovenian, Italian ja Tanskan kaytannét
havainnollistavat erityisen hyvin sitd, miten palvelun perustamiseen

littyvid ongelmia voitaisiin ratkaista my®s Suomessa. Loppujen lopuksi
ainetunnistuspalvelun perustamisessa on kuitenkin kyse myds poliittisesta
tahdosta.

Lisatietoja eri maiden palveluista 16ydat Muunto-hankkeen kotisivuilta
(muuntohanke.fi).
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Slovenia

Slovenissa ainetunnistusta tekevat muun muassa DrogArt ja Stigma -nimiset
jarjestot. DrogArt toimii bilekulttuurien kentalla, ja Stigma tarjoaa palveluita
suonensisdisesti huumeita kayttaville henkilbille. (23] [24]

Vuonna 2006 molemmat jarjestot liittyivat Slovenian varhaisen varoituksen
jarjestelmaan (Early Warning System, EWS), mikd mahdollisti heille
huumausainenaytteiden vastaanottamisen ja lahettdmisen kansalliseen
oikeustoksikologian laboratorioon. Nain ainetunnistuksen tarjoaminen voitiin
aloittaa. 23]

Aluksi ndytteiden toimittaminen analysoitavaksi jarjestettiin tekemalla
yhteistydta poliisin kanssa. Aineiden vastaanottaminen ja kuljettaminen
hoidettiin niin, ettd ainetunnistuspalvelun tydntekija luovutti keratyt
naytteet poliisille, joka puolestaan toimitti ne analysoitavaksi laboratorioon.
Laboratoriosta tulokset kerrottiin poliisille, joka edelleen toimitti tiedon
ainetunnistuspalvelun tydntekijéille. (23]

Vuonna 2017 laintulkintaa tarkistettiin. Silloin todettiin, ettei analyysipalvelu
ole ristiriidassa Slovenian huumausainelain kanssa, jonka tarkoituksena

on vaestén terveyden turvaaminen. Sen jalkeen poliisikontaktia ei ole

enda tarvittu. Naytteiden analysointi on sittemmin siirtynyt elintarvike- ja
ymparistoélaboratorioon. [23]

Kun henkild tuo naytteen asiointipisteeseen, han tayttaa lyhyen kyselyn.
Kyselyssa selvitetdan tietoa naytteesta, henkildn kayttédtavoista ja haittojen
vahentdmisen keinoista. Nayte analysoidaan varireagensseilla, ja henkildn
kanssa keskustellaan haittojen vahentadmisesta ja riskien tunnistamisesta. Mikali
aineella on ollut odottamattomia vaikutuksia tai varireagenssien tulos ei ole
odotusten mukainen, nayte lahetetaan tutkittavaksi laboratorioon. [23] [4]

Laboratoriossa selvitetdan, mita eri aineita ndyte pitaa sisalladan. Viela
alkuvuodesta 2018 aineiden maaria tai pitoisuuksia ei selvitetty. Sloveniassa
on kuitenkin alkanut uusi terveysministeridn rahoittama hanke, jonka tarkoitus
on ottaa kayttoon liikkuva analyysipalvelu, lyhentda tulosten odotusaikaa sekéa
saada laadullisten analyysitulosten lisdksi myds maarallisia tuloksia. [23]

Tulosten saamisen kestda noin viikon. Tulos annetaan palvelun kayttajalle

joko kasvokkain, sdhkdpostitse tai puhelimitse. Kaikki tulokset raportoidaan
Slovenian kansalliselle huumeseurantakeskukselle. Poikkeuksellisen vaarallisista
erista tiedotetaan laajemmin. [4]
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Italia

Drug Checking -ainetunnistus alkoi Italiassa ensimmaisen kerran virallisesti
vuonna 2015. Tuolloin kaynnistyi Euroopan komission rahoittama B.A.O.N.P.S
-projekti (Be Aware On Night Pleasure Safety), jonka tavoitteena oli

vastata erityisesti uusien psykoaktiivisten aineiden eli “muuntohuumeiden”
yleistymisen aiheuttamiin haasteisiin. BAONPS-projekti paattyi vuoden 2017
lopussa, minka jalkeen tydta on jatkanut Neutravel-hanke. [22]

Italiassa ainetunnistusta tehdaan tapahtumien yhteydessa klubeilla ja
festareilla. Analysointiin kdytetdan Raman-spektroskopiaan perustuvaa laitetta.
Raman-laite mahdollistaa sen, ettei tydntekijan tarvitse ottaa huumausaineita
haltuun. Aineita voidaan analysoida esimerkiksi muovipussin l&pi. Nain
valtetaan myds kasittelyluvan tarve. [22]

Laitteella kuluu noin viisi minuuttia aineen analysoimiseen. Tana aikana
tyontekija kdy keskustelua naytteen tuoneen henkildn kanssa taman
kayttotavoista. Kun tulos on valmis, keskustelua jatketaan tulosten pohjalta.
Mikali laite ei tunnista naytettd, voidaan aine lahettda laboratorioon
analysoitavaksi. [22]

Raman-spektroskopian hyvind puolina pidetdan sen nopeutta ja helppoutta.
Laite ei kuitenkaan ole kovin herkka: pienet (alle 5-10 %) ainemaarat saattavat
jaada tunnistamatta. [22]

Ainetunnistuksen tulokset toimitetaan saannéllisesti myds paikallisille
viranomaisille. Niin ikaan yhteistydta tehddan muiden paihdepalveluiden
kanssa. [4]

Tanska

Tanskassa tehtiin ensimmaisten maiden joukossa ainetunnistusta

valvotussa kayttotilassa. Maendenes Hjem -jarjestd aloitti ainetunnistuksen
Kbddpenhamissa vuoden 2017 alussa. Lupa toimintaan saatiin seka paikalliselta
poliisilta etta oikeuslaitokselta. (211 Ehtona luvan saamiselle oli, ettd analyysia
tarjotaan vain kayttétilan kohderyhmalle eli vakavasti ja pitkaaikaisesti
huumausaineista riippuvaisille ihmisille. Endoksi asetettiin myds, etta

toiminta ei mydskaan saa yllyttdd huumausaineen kayttdéon eika analysoituja
huumausaineita saa vaittada turvallisiksi. [21]
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Tanskassa on vuodesta 2012 ollut voimassa lainsaadantd, jossa kunta voi
hakea valvotun kayttotilan toimintaa varten poikkeuslupaa. Poikkeuslupa
mahdollistaa sen, ettei huumausaineiden kayttdon ja hallussapitoon liittyvan
yleiskiellon noudattamista tarvitse valvoa kayttétiloissa tai niiden valittémassa
yhteydessa. [25]

Kayttotiloille mydnnetty poikkeuslupa helpottaa ainetunnistukseen liittyvia
lainsaadanndllisia haasteita. Lisaksi lakia tulkittiin toiminnan kannalta suopealla
tavalla. Kun palvelun yhteydessa tapahtuvan hallussapidon tavoitteena ei ole
aineen kayttadminen vaan analysointi ja sen jalkeen tuhoaminen, ei se vastaa
huumausainelainsdddanndn yleiskiellon tarkoitusta. (211

Kayttotilassa toteutetun projektin tavoitteena oli selvittda, miten ainetunnistus
ja kayttotilat toimivat yhteen. Tavoitteena oli kerata tietoa myds paikallisista
huumemarkkinoista. Sittemmin ainetunnistus on vakiintunut osaksi valvotun
kayttotilan toimintaa. 211

Tanskassa kaytetty menetelma, Fourier-muunnos-infrapunaspektroskopia
(FTIR), muistuttaa Italiassakin hyddynnettyd Raman-spektroskopiaa.
Menetelma on kuitenkin jossain maarin tarkempi. Sen avulla voidaan saada
suuntaa-antavia tuloksia myds aineen pitoisuudesta. Osa naytteista lahetetdan
edelleen analysoitavaksi laboratorioon. [21]

Naytteitd otetaan vastaan valvotun kayttétilan aukioloaikoina. Naytteiden
tuomisen yhteydessa allekirjoitetaan nimimerkkia kayttden lomake,

jossa palvelun kayttaja vahvistaa ymmartaneensa palvelun rajoitukset.
Allekirjoituksella vahvistetaan, ettei ndytettd luovuteta takaisin, ettd tulos on
vain viitteellinen, ja ettd huumeiden kayttd tapahtuu kayttadjan omalla vastuulla.
[21]

Naytteen tuoneen henkildn kanssa keskustellaan muun muassa kayttdtapoihin
ja annoskokoihin liittyvistd kysymyksista. Tietoa vaihdetaan molempiin
suuntiin. Ainetunnistuksen myodta myéds henkildkunnan tieto huumeista ja
niiden kaytodsta on lisddntynyt. (211

Ainetunnistuksen historiassa keskeisintd kohderyhmaa ovat pitkaan olleet
nimenomaan ihmiset, jotka kayttavat aineita juhliessaan seka satunnaisesti ja
kokeiluluontoisesti. Tanskan esimerkin pohjalta vaikuttaa kuitenkin selvalta,
ettd ainetunnistuksella on potentiaalia myds huumeita paivittdin kayttavien
keskuudessa. [21]
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6 Ainetunnistuksen tarve Suomessa

Vaikka Muunto-hanke edisti asiaa koko ensimmaisen hankekautensa ajan,

ei ainetunnistuspalvelua ole vield onnistuttu perustamaan Suomeen.
Ainetunnistukselle olisi kuitenkin kova tarve, silla 1) nykyinen palvelujarjestelma
ei tavoita kayttajia riittdvan varhaisessa vaiheessa, 2) haittojen vahentadminen
jaa pitkalti kayttajien omalle vastuulle ja 3) uusien huumeilmididen haasteet
ovat yhta lailla ajankohtaisia Suomessa kuin muuallakin maailmassa.

Palvelujarjestelman taydentaminen

Nykyiset paihdepalvelut on pitkalti suunnattu niille ihmisille, joille kayttd on
ehtinyt muodostua ongelmalliseksi. Esimerkiksi puhtaita pistovalineitad jakaviin
sosiaali- ja terveysneuvontapisteisiin tullaan vasta, kun suonensisdista kayttda
on jatkunut jo pidempaan.

Ongelmalahtoéisilla palveluilla ei kuitenkaan tavoiteta niitd inmisia, jotka
eivat itse koe kayttdvadan ongelmalliseksi. Suurin osa huumeiden kaytdsta on
satunnaista ja kokeiluluontoista. [15] Olisi tarkeaa, etta palvelut tavoittaisivat
kayttajat jo kokeiluvaiheessa, silld myods satunnais- ja kokeilukayttdon liittyy
merkittavia riskeja. Nama riskit korostuvat etenkin nuorilla ja kokemattomilla
kayttajilla. 261

Jotta naité riskeja voitaisiin vahentaa, tulisi huumeita kayttavilla ihmisilla

olla mahdollisuus keskustella nimettdmasti vahaisistakin kayttéon liittyvista
huolenaiheista. (271 Vuonna 2016 julkaistussa haastattelututkimuksessa
huomattiin, ettd huumeita kayttavat inmiset kokevat kaytdstadn puhumisen
hyddylliseksi, vaikka eivat kokisikaan kayttdadan ongelmalliseksi. (28] Nykyisissa
palveluissa keskustelukynnys on kuitenkin korkea, silld monet pelkaavat
seurauksia. Tama johtuu huumeiden kayttdon kohdistuvasta stigmasta seka
siitd, ettd kayttd on Suomessa rangaistava teko.

My&s viranomaisten tulisi olla paremmin tietoisia viihde- ja satunnaiskayttdéon
littyvista riskeista. Uusien matalan kynnyksen neuvontapalveluiden
perustamista on ehdotettu tutkimuskirjallisuudessa jo 2000-luvun alkupuolella.
[27]
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Luotettava huumetieto

Perinteiden paihdevalistus on jo pitkdan karsinyt uskottavuusongelmista.
Huumeita kayttavat inmiset kokevat, etteivat heidan nakemyksensa ja
kokemuksensa vastaa sitd kuvaa, mitd huumeiden kaytdstd annetaan
paihdevalistuksessa ja huumepolitiikassa. Monet pitavat luotettavampana
vertaistietoa, jota saadaan muilta kayttajilta. (271 291

Ainetunnistuspalvelut voisivat parantaa huumeita kayttavien inmisten ja
viranomaisten valistad keskusteluyhteytta. Ekstaasinkayttajille tehdysséa
eurooppalaisessa kyselytutkimuksessa huomattiin, ettd huumeita kayttavat
inmiset kokevat perinteisemmatkin valistusmuodot uskottavimpina, mikali ne
yvhdistetdan ainetunnistuspalveluun. Tutkimuksen mukaan palvelua aktiivisesti
kayttavat ihmiset kokevat tallaisen valistustiedon jopa uskottavampana kuin
omat vaihtoehtoiset tietoldhteensa. Koska huumeiden kaytté on monesti
sosiaalista, leviad ainetunnistuspalveluiden yhteydessa jaettu tieto myods
kayttokulttuureihin muodostuen osaksi vertaistietoa. [13]

Suomessa olisi tarvetta luotettavalle huumetiedolle. Talld hetkella kayttajat
joutuvat nojautumaan moniin eri tietolahteisiin. Tietomaaran keskelld voi
kuitenkin hamartya, mika tieto on luotettavaa ja mika puolestaan ei. Muiden
inmisten kokemukset eivat myodskaan valttamatta kerro mitdan siitd, miten
joku aine vaikuttaa itseen. Luotettava ja oikea-aikainen tieto auttavat
suojautumaan riskeilta.

Uusien huumeilmididen haasteet

My&ds Suomessa aineiden laittomuus aiheuttaa valtavasti ongelmia. Uudet
psykoaktiiviset aineet ovat yleistyneet, ja perinteisid aineita jatketaan mita
mielikuvituksellisimmin keinoin.

Mybds huumekaupan digitalisaatio on lisdnnyt paihdetydhdn integroidun
ainetunnistuksen tarvetta. Kun aineita voi tilata postitse, kdytetaan niita
aiempaa enemman myos yksin. Olisi tarkeada, ettd paihdepalveluilla voitaisiin
tavoittaa myds naita inmisia.

Toisinaan esitetdan epailyksia siitd, etteivat huumeita kayttavat ihmiset
valttadmatta olisi halukkaita luovuttamaan osaa aineistaan analysoitavaksi. Tata
pohdittiin myds Tanskassa, kun ainetunnistustoimintaa aloitettiin valvotun
kayttotilan yhteydessa. (211 Niin Tanskassa kuin muuallakin maailmassa téllaiset
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epailykset ovat kuitenkin osoittautuneet vaariksi. Huumeita kayttavat inmiset
ovat padosin kiinnostuneita terveydestdan ja haluavat tehda riskitietoisia
paatoksia.

Mahdollisuutta aineiden tunnistamiseen kyselldan terveysneuvontapisteissa
jatkuvasti. Palvelun tarve nakyy myos siing, ettd Suomesta Iahetettiin
vakimaaraan suhteutettuna toiseksi eniten naytteitd analysoitavaksi Espanjaan.
[30] Espanjainen ainetunnistuspalvelu Energy Control analysoi maksua vastaan
ympari maailmaa l&hetettyja naytteita. [31]

7 Kaytannon toteutus?

Kuten edelld kuvasimme, on kasittelyluvan saaminen nykyisen
huumausainelainsadddanndn puitteissa osoittautunut haasteelliseksi.

On selvaa, ettd huumausainelainsaaddantda tulisi tdydentaa niin, etta se
tukisi paremmin haittoja vahentavan tydn edellytyksid. Mutta voisikohan
ainetunnistuksen toteuttaa myds nykyisen lainsadadannodn puitteissa?
Voisiko yhteistyodtd tehda takavarikoimiseen oikeutettujen tahojen kanssa
samaan tapaan kuin Sloveniassa ennen vuotta 20177 Tai kenties hyddyntaa
samankaltaista laitteistoa kuin Italiassa, jolloin henkildkunnan ei tarvitsisi
kasitella aineita?

Palvelu olisi helpointa toteuttaa, jos se yhdistettaisiin jo olemassa oleviin
palveluihin. Mita tarkoittaisi, jos ainetunnistusta tehtaisiin esimerkiksi
terveysneuvontapisteissad? Entd voisiko toimintaa laajentaa aikanaan myods
musiikkitapahtumiin?

Muunto-hankkeen tavoitteena on ollut saada Suomeen ainetunnistuspalvelu,
jossa hyddynnetaan tarkkoja laboratoriomenetelmia. Muillekin
tunnistusmenetelmille voisi kuitenkin olla kayttda, mikali ainetunnistusta
tehtaisiin tulevaisuudessa useissa erilaisissa toimintaymparistdissa.
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Lopuksi

Muunto-hankkeen selvitysten, katsauksessa hyddynnetyn
tutkimuskirjallisuuden ja kansainvalisten esimerkkien pohjalta vaikuttaa
selvalta, ettd ainetunnistus taydentaad hyvin muita paihdepalveluita.
Suomessakin olisi tarve, ettd huumeita kayttavat inmiset saisivat tietoonsa
kayttamansa aineen todellisen koostumuksen.

Paihdetydhon yhdistetyn ainetunnistuksen avulla voitaisiin tavoittaa huumeita
kayttavia ihmisia nykyista varhaisemmmassa vaiheessa. Osa huumeiden
kayttoon liittyvista riskeista korostuu juuri nuorilla ja kokemattomilla
kayttajilla. Nykyinen palvelujarjestelma ei kuitenkaan tavoita ihmisia, jotka
kayttavat huumeita satunnaisesti ja kokeiluluontoisesti. Ainetunnistuksen
avulla olisi mahdollista myds kerata nykyisin pimentoon jaadvaa seurantatietoa
ajankohtaisesta huumetilanteesta.

Muunto-hankkeen toiminta oli suunnattu kaikille kayttaville ihnmisille, mutta
erityisend painopisteend olivat satunnais- ja itselaakintakayttajat, kokeilijat

ja kayttoa vasta harkitsevat. Varsinaiseen kohtaavaan paihdetydhdn paastiin
vasta hankkeen loppumetreilld alkaneen ainejadmatutkimuksen myota. Taman
vuoksi toiminta ehti kunnolla tavoittaa l&hinna eri alojen ammattilaisia ja
opiskelijoita seka paattajia ja viranomaisia. Muunto-hanke jarjesti tapahtumia
ja piti lukuisia koulutuksia liittyen haittojen vahentamiseen, huumeiden
verkkokauppaan seka kayttdkulttuurien moninaisuuteen.

Runsaan mediahuomion mydta Muunto-hanke paasi osallistumaan vahvasti
ajankohtaiseen paihdepoliittiseen kansalaiskeskusteluun. Julkisuudessa
hanke pyrki erityisesti purkamaan huumeiden kayttdon liitettyja

syrjayttavia mielikuvia ja ihmisten leimaamista. Muunto-hanke toimi lisaksi
moniammatillisen Nopean huumetiedon verkosto Nopsan vetajana seka teki
kansainvalistd yhteistydtd muun muassa Global Drug Surveyn seka ydeldman
ja bilekulttuurien haittojen vahentdmiseen suuntautuneen NEWnet-verkoston
(Nightlife Empowerment & Well-being Network) kanssa.

Laki- ja lupateknisten syiden takia Muunto-hankkeen tavoittelemaa
ainetunnistusta ei paasty vield kunnolla kokeilemaan, eika jatkorahoitusta
uudelle hankkeelle mydnnetty. Olemme silti toiveikkaita, etta 1ahivuosina
ainetunnistus saadaan tavalla tai toisella toteutettua myos Suomessa.
Muunto-hankkeen loppumetreilld tehtavan ainejgdmatutkimuksen seka
kaynnistyneen poliittisen keskustelun myédté ainetunnistuksen tarve on tullut
vha ilmeisemmaksi. Siispa tyd ainetunnistuksen eteen jatkukoon!
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Huumeen koostumusta on usein mahdotonta tietda varmasti. Aineita jatketaan
erilaisilla yhdisteilla, joista osa voi olla hengenvaarallisia. Myds vaikuttavan
aineen pitoisuudessa voi olla suurta vaihtelua, mika lisaa yliannostuksen riskia.

A-klinikkasaation Muunto-hanke toimi vuosina 2016-2018, jotta Suomeen
voitaisiin perustaa paihdetydhdn yhdistetty ainetunnistuspalvelu.

Drug checking -ainetunnistuksen avulla olisi mahdollista:

e vahentda huumeiden kayttoon liittyvia haittoja ja riskeja

e luoda kontakti huumeita kayttaviin inmisiin nykyista varhaisemmassa
vaiheessa

e saada nopeaa ja paikallista tietoa huumetilanteesta

e tiedottaa ajantasaisesti liikkeelld olevista erityisen vaarallisista aineista

Tahan julkaisuun on koottu perustietoja ainetunnistuksen jarjestamiseen
littyvista kysymyksista. Tiedot on koottu kirjallisuuden pohjalta. Katsaus
on tarkoitettu kaikille aiheesta kiinnostuneille — niin paihdetyon tekijoille,
paattajille kuin huumeita kayttaville inmisillekin.
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