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Kadulta labraan tutkimuksen
katsaus 2/2022

Helsingissa on keratty huumejaamia sisaltavia naytteitd (esim. tyhjat pussit) nimettémana
suoraan huumeita kayttavilta ihmisilta. Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen
oikeuskemiayksikk6 on analysoinut naytteet laboratoriossaan! kerran kuussa. Naytteentuoja
on voinut hakea tuloksen jattamastdaan jaamasta nimimerkkia vastaan. Tarkoituksena on ollut
tuottaa riskitietoa ihmisille heidan kayttadmistaan huumeista seka laajempaa kuvaa kaduilla
liikkuvista poikkeuksellisista eristd. Tutkimus on osa laajempaa Koneen saation rahoittamaa
Kadulta labraan -tutkimushanketta, jota A-klinikkasaatio koordinoi.

Tama on hankkeen toinen katsaus?, joka koskee valilld 13.9.2022-11.1.2023 tuotuja naytteita.
Tana aikana tuotiin yhteensa 118 naytetta (61 naytetta valilld 20.4.-13.9.2022).
Naytteidenkeruupaikkoja on kuusi: Helsingin kaupungin Sérkan Symppis (26 naytetta), Itiksen
Symppis (23 naytettd), Kontulan Symppis (35 ndytettd), Tukikohta ry:n Opastin-tila (21
naytettd), Kipina ry:n Mesta (8 naytetta) seka Sininauhasaation Nuoli (5 naytettd). Tulokset
eivat ole edustava otos huumemarkkinatilanteesta, koska tutkimusasetelman vuoksi otoksessa
todennakdisesti korostuvat naytteet, jotka ovat herattéaneet epailyksia.

Kuvio 1. Kuinka tulos vastasi naytteentuojan ennakko-odotuksia
(n=115)
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! Tarkempaa tietoa analyysimenetelmist3 16ydat erillisestd infolaatikosta sivulta 3.
2 Tietoa ensimmaisestd katsauksesta l6ydéat osoitteesta: https://www.vinkki.info/kl-raportti-1
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Naytteentuojien odotukset tuloksesta heijastelivat
laboratoriotuloksia

Yhteensa 103 naytteen osalta oli yksildity selvasti mina aineena tai seoksena
jaama oli myyty ja lisaksi naytteentuoja oli vastannut kysymykseen siita, odottiko
han laboratoriotuloksen vastaavan myytya sisaltéa. Jos naytteentuoja odotti
laboratoriotuloksen vastaavan myytya sisalt6d, usein tulos vastasi sisaltéa (22/37)
tai ainakin siita l6ytyi myds myytya ainetta (10/37). Kun naytteentuoja epaili
jaamasta Ioytyvan laboratoriossa myytya ainetta ja jotain muuta ainetta, suuressa
osassa tapauksia (21/30) tdma oli myds tulos. Jos taas naytteentuoja odotti
naytteesta l0ytyvan vain jotain muuta ainetta, tulokset jakaantuivat enemman,
mutta kahdessa viidesosassa naytteista tulos sisalsi vain jotain muuta tai joitain
muita psykoaktiivisia aineita.

Tutkimukseen tuli huhtikuun 2022 ja tammikuun 2023 aikana 180 naytetta. Niista
tulos oli haettu 1.2.2023 mennessa 54 naytteesta. Tulevissa tieteellisissa
julkaisuissa kasitellaan myos tuloksen hakeneiden ihmisten arvioita siita, kuinka
tuloksen kuuleminen ja sen kayttéon liittyvista riskeista keskusteleminen olisi
vaikuttanut aineen kayttéon.

Kadulta labraan -tutkimus pahkinankuoressa

- Naytteita voi tuoda kuuteen keruupisteeseen eri puolille Helsinkia, josta ne haetaan noin
kerran kuussa Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen oikeuskemiayksikén laboratorioon
analysoitavaksi.

- Naytteitd keratdan huhtikuu 2022 - huhtikuu 2024 valisena aikana.

- Analysointiin kaytettiin nestekromatografi-massaspektrometriaa (UHPLC-MS/MS ja UHPLC-
HR-TOF-MS) ja tarvittaessa kaasukromatografi-massaspektrometriaa (GC-MS).

- Uusien tulosten saapuessa niista ilmoitetaan some-kanavissa ja verkkosivuillamme
(https://www.vinkki.info/kadultalabraan2).

- Analyysissa etsitadn vain psykoaktiivisesti vaikuttavia aineita, mutta usein analyysissa
tunnistetaan myds yleisimpia jatkeaineita, vaikkei niilld olisi paihdyttavia vaikutuksia.

- Useita psykoaktiivisia aineita sisdltavien ndytteiden osalta maaritykset tehdaan osin
maarallisind: seoksesta tunnistettiin erikseen paaldéydokset ja niiden keskindinen jarjestys
pyritdan maarittdmaan.

- Lisaksi analyysissa tunnistetaan sivuloydokset, joiden merkitys seoksessa on vahdinen. Niita
ei ole eritelty tassa katsauksessa.

- Katsauksien lisaksi tuloksia tullaan raportoimaan tieteellisissa artikkeleissa, joissa
analysoidaan syvemmin mm. erilaisten ryhmien tavoittamista ja naytteidentuojien arvioita
tuloksen kuulemisen merkityksesta heidan kayttétapoihinsa.

- Jdamanadytteiden keruu on osa laajempaa tutkimuskokonaisuutta, jonka tarkoituksena on
kehittda menetelmia epatyypillisten huume-erien havaitsemiseksi ja niista tiedottamiseksi.
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Suurin osa tuoduista naytteista oli myyty amfetamiinina,
kokaiinina, alpratsolaamina tai MDMA:na

Yleisimmin tutkimukseen jatetyt jaamat oli myyty amfetamiinina (n=25),
kokaiinina (n=15), alpratsolaamina (n=11) ja MDMA:na (n=11). Kuvaamme
yleiskatsauksen jalkeen yksildidymmin naihin naytteisiin liittyvia tuloksia. Noin
puolet jaamista oli hankittu viikon sisalla, mutta mukana oli myds 16 jaamaa,
joiden hankkimisesta oli yli kuukausi. Vanhimmat jaamat oli hankittu useita vuosia
takaperin. Hieman yli kolmasosassa naytteista laboratoriotutkimuksissa 16ytyi vain
sitd psykoaktiivista ainetta, jona jaama oli myyty. Tulokset poikkesivat eri aineina
myytyjen jadmanaytteiden kohdalla toisistaan siina, kuinka usein myyntihetkella
vaitetty sisaltd vastasi laboratorioldydoksia.

Taulukko 1. Tieto ainejaaman laboratoriotuloksen vastaavuudesta siihen, mina aineena jaama
oli alun perin ostettu/saatu. Tulokset vain naytteistd, joita tuotiin useampia kuin yksi ja joiden
osalta oli selvdaa mina aineena ne oli myyty (n=91).
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MINA MYYTY? n BB 333 A .
2 > ; .o MYYDYSTA SISALLOSTA POIKKEAVAT LOYDOKSET!
AMFETAMIINI 25| 1 |20 3 1 amfetamiini+DPIA+kokaiini, amfetamiini+DPIA,

amfetamiini+kofeiini+ DPIA+formetoreksi, DPIA+amfetamiini+kokaiini,
fenetyyliamiini+ DPIA+amfetamiini+kofeiini, kofeiini+amfetamiini+DPIA (3
naytteessa), kofeiini+amfetamiini+DPIA+fenetyyliamiini,
kofeiini+amfetamiini+fenetyyliamiini, kofeiini+amfetamiini (6),
kofeiini+DPIA+amfetamiini, kofeiini+fenetyyliamiini+amfetamiini+DPIA,
kofeiini+testosteroni/epitestosteroni+amfetamiini+DPIA, kofeiini, MDMA,
metamfetamiini, midatsolaami+alfa-PhiP+buprenorfiini+naloksoni

KOKAIINI 15| 6 7 2 0 kofeiini+amfetamiini+DPIA, kofeiini+amfetamiini,
kokaiini+fenasetiini+levamisoli, kokaiini+fenasetiini, kokaiini+levamisoli(4),
MDMA+kokaiini

ALPRATSOLAAMI 11 [ 10| 1 0 0 alpratsolaami+metyylifenidaatti

MDMA 11| 7 2 2 0 MDMA+DMT, MDMA+mefedroni, amfetamiini+ metamfetamiini+DPIA,
kofeiini+amfetamiini

“AMFETAMIINI/ 6 1 4 1 0 kofeiini, kofeiini+amfetamiini+DPIA+parasetamoli,

METAMFETAMIINI” alpratsolaami+kofeiini+amfetamiini+buprenorfiini,

kofeiini+ DPIA+amfetamiini (2)

KETAMIINI 5 3 1 0 1 ketamiini+amfetamiini

KLONATSEPAAMI 4 4 0 0 0

LSD 3 3 0 0 0

MIDATSOLAAMI 3 3 0 0 0

KANNABIS 2 0 2 0 0 THC+nikotiini+CBN, alfa-PHiP+THC
METAMFETAMIINI 2 0 0 2 0 kofeiini+MDMA, kofeiini+DPIA+amfetamiini
MDPV 2 0 0 2 0 alfa-PHiP (2)

GBL (LAKKA) 2 2 0 0 0

1 poikkeavat I6ydokset on lueteltu jarjestyksessd, jossa ensimmaisena ilmoitettua ainetta on eniten ja viimeisena ilmoitettua
vahiten.
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Ainekohtaisia tuloksia:
Amfetamiini

Kuten edellisessa valiraportissa, myds toisen valiraportin aikana tutkimukseen
tuotiin eniten jaamia, jotka oli myyty amfetamiinina (yhteensa 25 naytetta). Vain
yksi amfetamiinindyte sisalsi pelkastaan amfetamiinia. Kolmesta amfetamiinina
myydysta naytteessa 10ytyi vain jotain muuta psykoaktiivista ainetta. Suurin osa
amfetamiinina tuoduista naytteista sisalsi seoksen, jossa oli amfetamiinia seka
yhta tai useampaa muuta psykoaktiivista ainetta. Seoksista I6ydettyja muita
aineita olivat amfetamiinin valmistuksessa syntyvat epapuhtaudet (DPIA,
formetoreksi, fenetyyliamiini) ja muut stimulantit. Lisaksi yhdessa naytteessa
I6ytyi hormonituotetta (testosteroni/epitestosteroni). Yhdesta amfetamiinina
myydysta naytteesta ei |6ytynyt mitaan psykoaktiivisesti vaikuttavaa ainetta.

Kokaiini

Toiseksi eniten (15 kpl) talla tarkastelujaksolla tutkimukseen tuotiin naytteita,
jotka oli myyty kokaiinina. Ensimmaisella tarkastelujaksolla kokaiinina myytyja
naytteita tuotiin vain kaksi kappaletta. Kokaiininkayton yleistyminen
paakaupunkiseudulla on nakynyt esimerkiksi jatevesitutkimuksista. Kolmessa
viidesosassa naytteista l6ytyi myds muita aineita. Nama muut aineet olivat muita
stimulantteja (amfetamiini, DPIA, kofeiini, MDMA) tai kokaiinille yleisia
jatkeaineita (fenasetiini, levamisoli). Lisdksi kahdesta naytteesta I16ytyi pelkastaan
muita psykoaktiivisia aineita. Vertailun vuoksi vuonna 2021 Alankomaiden
ainetunnistukseen tuotiin noin 800 kokaiininaytettd. Noin 60 % naytteista sisalsi
vain kokaiinia. Vahintaan 30 % naytteista sisalsi kokaiinin lisaksi jatkeaineita,
joista tyypillisia olivat levamisoli, kofeiini ja fenasetiini.

Alpratsolaami

Tarkastelujaksolla tutkimukseen tuotiin alpratsolaamina (Ksalol-tuotemerkki)
myytyja tabletteja yhteensa 11 kappaletta. Kuten edellisessa katsauksessa,
tallakin kertaa laboratorioanalyysissa naytteista 10ytyi padasiassa alpratsolaamia.
Yhdesta naytteestd 16ytyi alpratsolaamin ja metyylifenidaattin seosta, mutta tassa
naytteessa naytemuotona oli ladkelevy, joidenka vastaanottamisesta sittemmin
luovuttiin tulkintaepaselvyyksien vuoksi.

MDMA /Ekstaasi

Tutkimukseen tuotiin myds 11 naytettd, jotka oli myyty MDMA:na tai ekstaasina
(yleinen nimitys MDMA-tableteille). Suurin osa (7 naytetta) sisalsi ainoana
psykoaktiivisena aineena MDMA:ta. Kahdesta naytteesta 16ytyi MDMA:n lisaksi
muuta psykoaktiivista ainetta ja kahdesta vain muita psykoaktiivisia aineita.
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PV (katinonistimulantit)

Erilaisia katinonistimulantteina tuotuja naytteita tuotiin yhteensa 12 kpl. Naista 5
tuotiin nimelld PV ja ne olivat kaikki erilaisia stimulanttiseoksia, jotka sisalsivat
katinoneja alfa-PHIiP ja alfa-PVP paitsi yksi nayte oli pelkastaan buprenorfiinia.
Yhdessa naytteessa oli ndiden molempien lisaksi myds fluorimetamfetamiinia (2-
FMA/3-FMA/4-FMA). 3 naytetta tuotiin niin, ettd sisalloksi arveltiin PV tai
amfetamiini. Talldin laboratoriotulos oli joko alfa-PHiP tai metamfetamiini. Kaksi
naytetta tuotiin MDPV:na ja yksi PHP-nimella ja naissa tapauksissa sisalto oli alfa-
PHiP. Yksi nayte tuotiin nimelld Alfa-PVT ja talléin naytteessa oli alfa-PHiP:n ja
alfa-PVP:n lisaksi N-etyylipentedronia. Taten kaikki katinoineina tuodut naytteet
sisalsivat alfa-PHiP:ta, paitsi yksi nayte, jossa oli vain metamfetamiinia. Alfa-PHiP
oli yleisin havaittu katinoni myo6s Helsingissa vuoden 2022 syksylla tehdyssa
THL:n ruiskuhuumejaamatutkimuksessa.

Jaamia tuotiin tutkimukseen aiempaa enemman

Naytemadara nousi edelliseen raporttiin verrattuna merkittavasti. Naytemaarien
kasvua selittaa se, etta keruupaikkojen henkilékuntaa koulutettiin syksyn 2022
aikana keraamaan naytteita itse, mikd mahdollisti naytteiden tuomisen
keruupisteiden aukioloaikana eika vain tiettyna viikonpaivana. Koska naytteiden
kokonaismaara on rahoituksellisista syista rajattu ja tarkoituksena on kerata
jaamia kahden vuoden aikavalilla, kerralla tuotavien naytteiden maaraa rajoitettiin
vuodenvaihteessa kolmeen.

Yhteensa 66 eri henkilda toi naytteita tutkimukseen aikavalilla 13.9.2022-
11.1.2023. Vajaa kolmannes naytteista tuotiin jonkun toisen puolesta.
Suurimmassa osassa henkild ei ollut kuvaillut tarkemmin kenen puolesta toi
naytteen, mutta harvojen kuvausten perusteella naytteita toivat ainakin kaverit,
paihdetyodntekijat ja vertaiset.

Noin kaksi viidesosaa henkildistd, jotka toivat itselleen hankitun naytteen, eivat
olleet koskaan elamassaan kayttaneet paihdepalveluita. Tutkimus vaikuttaisikin
tavoittavan hyvin myds ihmisia, jotka eivat ole tarvinneet tai hakeutuneet

paihdepalveluihin. Ihmiset, jotka eivat olleet kayttaneet paihdepalveluita toivat
useammin monta naytetta kerralla (keskimaarin 2,4 naytetta vs. 1,5 naytetta).

Kolme neljasta ihmisesta, jotka toivat itselleen hankkimansa naytteen, olivat
miehia. Hieman yli puolet oli ialtaan 31-45 -vuotiaita. Alle 30-vuotiaita oli noin
neljasosa. Kolme viidesosaa naytteentuojista oli tyéttémia ja viidesosa toissa.
Puolet tuojista oli suorittanut toisen asteen tutkinnon tai jonkin sitd korkeamman
koulutuksen.
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