
1 
 

 

 
 

Tietosuojailmoitus 
Kuvaus henkilötietojen käsittelystä tieteellisessä tutkimuksessa  
(tietosuojailmoitus EU (679/2016) 13, 14, 30 artikla) 
 
Tutkimuksessa ”Päihde- ja mielenterveyskuntoutujien ja -omaisten 
kokemuksia järjestöjen ryhmätoimintoihin osallistumisesta.  Arviointi- 
ja seurantatutkimus” käsiteltävät henkilötiedot 
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Osana Päihde- ja mielenterveysjärjestöjen tutkimusohjelmaa (MIPA 2.0) toteutetaan vuosina 
2022-2023 kyselytutkimus ” ”Päihde- ja mielenterveyskuntoutujien ja -omaisten kokemuksia 
järjestöjen ryhmätoimintoihin osallistumisesta”. Tutkimuksen tarkoituksena on selvittää 
päihde- ja mielenterveyskuntoutujille sekä päihde- ja mielenterveysomaisille suunnattujen 
ryhmätoimintojen merkityksiä ja vaikutuksia osallistujien hyvinvoinnin, toimintakyvyn ja 
osallisuuden kokemuksiin. Hyvinvointia, toimintakykyä ja osallisuutta kartoitetaan yleisesti 
käytettävillä ja vertailtavuuden mahdollistavilla mittareilla (mielen hyvinvointi, resilienssi, 
elämänlaatu, arjesta selviytyminen, toimintakyky, osallisuus) ja seuranta-asetelmalla 
toimintaan osallistumisen alussa, lopussa ja 3 kk toiminnan jälkeen. Osallistujilla on lisäksi 
mahdollisuus osallistua ryhmäkokemuksia tarkentavaan teemahaastatteluun.  
 
Tutkimuslomakkeita säilytetään tietoturvallisesti siten, että pääsy tiedostoihin on rajoitettu 
tämän tutkimuksen tekijöille ja tietojärjestelmän teknisille ylläpitäjille henkilökohtaisella 
salasanalla. Tutkimuksen raportointi toteutetaan siten, ettei yksittäisiä haastateltavia voida 
tunnistaa. 
 
Tämä tietosuojailmoitus on saatavilla tutkijoilta ja A-klinikkasäätiön verkkosivulta.  
 
Rekisterinpitäjä 
A-klinikkasäätiö sr, Kuortaneenkatu 2, 00510 Helsinki 
 
Henkilötietojen käsittelyn oikeudellinen peruste tutkimuksessa/arkistoinnissa 
Henkilötietojen käsittely tutkimuksessa perustuu tutkittavien antamaan vapaaehtoiseen ja 
tietoon perustuvaan suostumukseen (EU 679/2016 6.1 a). Suostumus annetaan joko kirjallisella 
suostumuslomakkeella tai vastaamalla sähköisen kyselylomakkeen ensimmäiseen 
kysymykseen. 
 
Henkilötietojen siirto EU/ETA ulkopuolelle 
Tutkimuksessa henkilötietoja ei siirretä EU/ETA-alueen ulkopuolelle.  
 
Henkilötietojen suojaaminen 
Henkilötietojen käsittely tässä tutkimuksessa perustuu asianmukaiseen 
tutkimussuunnitelmaan ja tutkimuksella on vastuuhenkilö. Henkilötietoja käytetään vain 
tieteellistä tutkimusta varten sekä muutoinkin toimitaan niin, etteivät yksittäisiä ihmisiä 
koskevat tiedot paljastu ulkopuolisille. 
 
Tunnistettavuuden poistaminen 
Tutkimusaineisto kerätään ja analysoidaan anonyymisti. Raportointi tapahtuu niin, etteivät 
ulkopuoliset voi tunnistaa yksittäisiä ihmisiä. Kirjalliset suostumuslomakkeet säilytetään 
tietoturvallisesti ja erillään tutkimusaineistosta.  
 
Tutkimuksessa käsiteltävät henkilötiedot suojataan 
☒ käyttäjätunnuksella   ☒ salasanalla   ☐ käytön rekisteröinnillä    ☒ kulunvalvonnalla 
(fyysinen tila) 
Tutkimukselle on annettu eettinen ennakkoarvio 
☒  Ei: Tutkimus ei täytä Tutkimuseettisen neuvottelukunnan eettisen ennakkoarvioinnin 
tekemisen kriteerejä https://tenk.fi/fi/ohjeet-ja-aineistot 
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Henkilötietojen käsittely tutkimuksen päättymisen jälkeen 
Tutkimusaineisto hävitetään 3 vuoden kuluttua tutkimuksen päättymisestä. 
 
Suostumuksen peruuttaminen (tietosuoja-asetuksen artiklat 7, 15, 16, 17, 20 ja 21) 
Tutkimukseen osallistuvilla on oikeus  

- peruuttaa suostumuksensa haastatteluun (tietosuoja-asetuksen 7 artikla). 
- päästää itseään koskeviin tietoihin jälkikäteen (tietosuoja-asetuksen 15 artikla) 
- oikeus oikaisuun (tietosuoja-asetuksen 16 artikla) 
- oikeus tietojensa poistamiseen (tietosuoja-asetuksen 17 artikla) tai rajoittamiseen 

(tietosuoja-asetuksen 18 artikla) 
- oikeus siirtää tietoja toiselle rekisterinpitäjälle (tietosuoja-asetuksen 20 artikla). 
- vastustaa henkilötietojensa käsittelyä (tietosuoja-asetuksen 21 artikla) 

 
Oikeuksista poikkeaminen 
Tässä kuvatuista oikeuksista saatetaan tietyissä yksittäistapauksissa poiketa tietosuoja-
asetuksessa ja Suomen tietosuojalaissa säädetyillä perusteilla siltä osin, kuin oikeudet estävät 
tieteellisen tai historiallisen tutkimustarkoituksen tai tilastollisen tarkoituksen saavuttamisen 
tai vaikeuttavat sitä suuresti. Tarvetta poiketa oikeuksista arvioidaan aina tapauskohtaisesti. 
 
Profilointi ja automatisoitu päätöksenteko 
Tutkimuksessa henkilötietoja ei käytetä automaattiseen päätöksentekoon. Tutkimuksessa 
henkilötietojen käsittelyn tarkoituksena ei ole henkilökohtaisten ominaisuuksien arviointi, ts. 
profilointi.  
 
Rekisteröidyn oikeuksien toteuttaminen 
Jos sinulla on kysyttävää rekisteröidyn oikeuksista, voit olla yhteydessä vastaavaan tutkijaan 
tai A-klinikkasäätiön tietosuojavastaavaan.  

Vastaava tutkija 
Tiimipäällikkö Jouni Tourunen, 040-1368058, jouni.tourunen@a-klinikkasaatio.fi, A-
klinikkasäätiö, Kuortaneenkatu 2, 1510 Helsinki. 
 
Tietosuojavastaava 
Tietosuojaryhmä: saatio.tietosuoja@a-klinikkasaatio.fi, A-klinikkasäätiö, Kuortaneenkatu 2, 1510 
Helsinki. 
 
Sinulla on oikeus tehdä valitus erityisesti vakinaisen asuin- tai työpaikkasi sijainnin mukaiselle 
valvontaviranomaiselle, mikäli katsot, että henkilötietojen käsittelyssä rikotaan EU:n yleistä 
tietosuoja-asetusta (EU) 2016/679. Suomessa valvontaviranomainen on tietosuojavaltuutettu. 
 
Tietosuojavaltuutetun toimisto 
Käyntiosoite: Lintulahdenkuja 4, 00530 Helsinki 
Postiosoite: PL 800, 00531 Helsinki 
Puhelinvaihde: 029 566 6700 
Sähköposti: tietosuoja(at)om.fi 
https://tietosuoja.fi/yhteystiedot 


