SOOVITUSED OHUTUMAKS SUSTIMISEKS

EJHUGIEEN |[PJTARVIKUD [RYETTEVALMISTU-

Pese kded ja siistimiskoht. Kasuta seepi [ll Kasuta alati uusi ja puhtaid tarvikuid. Purusta aine véimalikult peeneks

véi steriliseerimislappi. Ara jaga ega laena midagi, mida pulbriks ja kasuta alati puhast filtrit.
sustimise juures kasutad. Voimalusel kasuta filtrit Sterifilt.

VEENI .. PARAST
LEIDMINE [ sUsTIMINE SUSTIMIST

Veeni aitavad leida pumpavad Susti alati sidame suunas ja sellise Hoia siustimiskohal u 5 minutit puhast

liigutused, soojus (nt soe vesi) ja nurga all, et noel ei labista veeni. kuivatuslappi; vajadusel kasuta

Zgutt. Kasuta véimalikult peenikest néela. plaastrit. Pese kaed ja hévita
sUstimisvahendid néuetekohaselt.
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HIPEA MEELES! HPEA MEELES!

Kui siistlasse tommatud veri on
hele ja vahutab, ARA SUSTI!
Oled tabanud arterit.

KASIVARRED
Ara jG& magama, kui Zgutt on
peal — nii void tervest kdest
ilma jGada.
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